
1. Recibes un mensaje de texto de un número que no reconoces:
         “¿Hola, sabes cuál es el trabajo de estudios sociales?”
         “Oye chica, ¿quieres chatear?”

2. Recibes un mensaje de texto de un número que no reconoces: 
         “¿Hola, cuales son las respuestas de la tarea de matemáticas?”
         “Bro, ¿viste a Derek caerse de cara frente a Kim hoy? Avergonzarse.”

3. Una foto vergonzosa tuya fuera compartida en la página de una 
     red social de un amigo(a). 

4. Una foto de tu amigo(a) que es muy vergonzoso aparece en 
    Instagram- sabes que la foto le molestaría a tu amigo(a). 

5. Alguien te pide que enives una imagen tuya desnuda. 

6. Recibes una imagen desnuda de alguien en tu escuela. 

7. Un adulto que conoces te envía un mensaje de texto diciendo: 
        “Oye, después de la practica quiero hablar contigo en privado.”
        “No se lo digas a nadie, solo mantenlo en secreto.”

8. Recibes un MD de alguien que no conoces en las redes sociales diciendo:
        “Deberias suicidarte.”

 

Explora Tus Decisiones
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Explora como tus decisiones pueden tener consecuencias, mantenerte a
salvo o mantener a salvo a un amigo.  Considera diferentes situaciones y

como debes responder.

Responde las siguientes preguntas con:
Ignorar, Eliminar, Responder o Contarle a un Adulto Seguro

Hoja de Trabajo Para Adolescentes 

¿Quiénes son personas seguras en tu vida con quien hablar de esto? ¿Quiénes son personas seguras en tu vida con quien hablar de esto? 
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